
                                                        
  اتیسم  ه سازي پیرامون اختلال طیف آگا روز جهانی

  
روز جهانی آگاهی  " برابر با سیزدهم فروردین ماه در کشور  ما  را   روز دوم آوریلسازمان ملل متحد     2007از سال 
نامید و هدف آن یادآوري و ترغیب    ) (World Autism Awareness Day  " اتیسم

در   (ASD)طیف اتیسمدر جهت افزایش آگاهی در مورد افراد مبتلا به اختلال  سازمان ملل متحد  عضو کشورهاي
  .سراسر جهان است

پس از همه گیري  چالش ها و فرصت ها در جهان: فراگیري در محیط کار "راي این روز بسازمان ملل  2021شعار سال 
  .است  ") کروناپسا  جهان ( کرونا 

((Inclusion in workplace: challenges and opportunities in a Post-Pandemic 
World)) 

  

ر جهان  را تحت تاثیر قرار داده است و طی  یک سال گذشته  سزندگی  تمام مردم در سرا 19بدون شک  کووید 
موجب نابرابري هاي  بیشتري  در  امکان    ، این بیماري امکانات  و فرصت هاي بسیاري  را  از مردم گرفته است 

بویژه براي  کودکان وبزگسالان مبتلا به اختلال طیف اتیسم و افراد ز خدمات اجتماعی  و حضور  در اجتماع استفاده ا
  .شده  است  و خانوداه ایشان  ویژهبا نیاز هاي 

در اغلب  کشور  ها   راافراد مبتلا  به  اختلال  طیف  اتیسم  و خانواده  ایشان  پیش از  این  نیز  نابرابري هاي زیادي 
 .دوران همه گیري کرونا  مشکلات ایشان چندین  برابر شدتحمل  می کردند و  طی 

 

  



  :ایشان در این دوران و چالش هاي  برخی از مشکلات 
  و بهرمندي از فرصت آموزش گروهیعدم امکان حضور در مدرسه و مراکز توانبخشی  روزانه -

  کاهش تحرك و افزایش مشکلات رفتاري  آن  دنبالعدم امکان حضور در جامعه ، و به -

  ازي مانند سایر کودکان به دلیل ماهیت اختلال مجمندي بهینه از خدمات آموزش ه عدم بهر-

  استفاده از وسایل حمل و نقل عمومی تشدید مشکلات خانواده ها براي استفاده از خدمات عمومی مانند -

  ...تفریحی و امکانات درمانی ، توانبخشی ، آموزشی ، 

  تشدید مشکلات آپارتمان نشینی -

  ایزوله شدن بیش از پیش خانواده ها  -

سرگردانی بیشتر خانواده ها در استفاده از خدمات درمانی ، آموزشی و توانبخشی و سوء استفاده برخی از سود  -
  جویان  در فضا هاي مجازي 

  مراکز خرید ، مراکز تفریحی،هتل ها  بیش از گذشته عدم امکان حضور در اماکن عمومی مانند فروشگاه ها ، -  

  بیش از گذشته... عدم امکان استفاده از مراکز آموزشی و پرورشی  مانند کلاس هاي هنري ، ورزشی و  -

  

  

  :و امکانات فراهم شده در این دوران فرصت ها 
  

توسط نهاد هاي ) تقویت مهارت ها و دانش والدین از طریق آموزش هاي مجازي ( تقویت آموزش هاي خانواده محور  -
  متولی مانند بهزیستی ، سازمان آموزش و پرورش استثنایی و وزرات بهداشت درمان

و کاهش هزینه هاي سنگین ( به کمک  بهزیستی  حضوري  فراهم نمودن  آمکان آموزش هاي  انفرادي و تخصصی  -
  ) درمان هاي انفرادي براي کودکان داراي اتیسم و سایر اختلالات رشدي 



فراهم شدن فرصت براي معرفی توانمندي هاي ایشان به شکل فراگیر در فضا هاي مجازي توسط سازمان بهزیستی  -
  و انجمن هاي مردم نهاد 

  شی  در منازل افزایش ارایه خدمات توانبخ -

  

و  با حمایت رایه خدمات  به  این قشر آسیب پذیر  ابتوانیم  با  تغییر رویکرد ها و روش ها در  1400امید است  در سال 
خدمات توانبخشی و و متناسب سازي   ، هرچه سریعتر  براي  ایجاد فرصت هاي برابر ، ارتقاء نهاد هاي متولی  

بزرگسالی و اشتغال افراد مبتلا به اختلال طیف اتیسم و سایر دوران  ، انتقال از کودکی  به با شرایط موجود  موزشی آ
  .هاي با نیاز هاي ویژه قدم برداریم ه گرو
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